Nas projekt ,,Sportujeme dZzemujeme”
vstupuje do finale!

Posledné spolo¢né cviehia zavisime
zavereénym vyhodnotenim sutaze
o najlepsi lekvar.

Tesime sa na aktivny pohyb, dobru

naladu a sladké zazitky spolu s vami! % -4 ) K to zis k[l tlt u’
JL Najlepsi lekvir roka?

Q) Pridte si s nami. zasportovat, ochutnat a povzhudit swiich! /.

DATUMY, MIESTA A CASY - POSLEDNE CVICENIA

Q@ BuZITKA @ FILAKOVSKEKOVACE @) HOLISA
Sportovy areal Hajik Dom kultary Dom kultary
vzdonOOhod vzdonOOhod vzdonOOhod

@ VELKE DRAVCE

Dom kultdry
vzdy 0 9:00 hod.

8. september 2026 9. september 2026 10. september 2026 1. september 2026

€O VAS CAKA? (procram)

P Spoloéné cvienie | —  Zévereiné f Ochutnévka ; Spajame generacie
: — 1 : P L
Pohyb pre zdravie, = (gmpm  VYhodnotenie lekvarov : " Deti, vniats, rodicia
dobra kondiciu L_ sutaze | e Skadib domidoe chike. | a seniori spolocne -
: v pohybe aj pri dobrom

a skvelu naladu. : Odborné porota vyberie nasho regiénu.
; a oceni najlepsi lekvar! -

jedle.

Sportujeme, tviirime, chutime - tesime sa na vis! )

P @ Systémovou pracou v teréne a prepajanim odbornikov cez poziciu koordinatora prevencie

Projekt je financovany v ramci ,,Svajéiarsko-slovenského programu Zdravie,
ktory je suéastou druhého Programu $vajiarsko-slovenskej spoluprace
(85 % Svajéiarske granty, 15 % 3tatny rozpodet SR).

n’ prispievame k zniZovaniu socidlnych rozdielov a budujeme zdraviiu buddcnost nésho kraja.
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